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Sciences2024® est un programme de recherche lancé en 2018 par 15 grandes écoles et regroupant 

60 chercheurs qui se sont mis au service des équipes de France en vue des  Jeux Olympiques et 
Paralympiques de Paris. 
Pour chacune des disciplines, les entraineurs sont responsables de la performance et c'est à eux de 
juger de l'apport des sciences et de comment les utiliser. 
Des exemples tirés de la Natation et du Cyclisme seront présentés pour montrer sur quels sujets et 
avec quelle méthode cette utilisation est faite.  
 


